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* Wigilijna zupa grzybowa

Sktadniki: Sposob przygotowania:

100 g grzyboéw suszonych, najlepiej Grzyby namoczy¢ na noc. Zala¢ 2 szklankami wody,
prawdziwkéw lub podgrzybkdéw zagotowac. Odcedzi¢ przez sitko, grzyby pokroi¢ w paseczki.
T marchew Wioszczyzne obraé, umyé, dodac¢ cebulezala¢ 4 szklankami
1 pietruszka wody oraz wywarem z grzybéw, dodac¢ przyprawy i ugotowac.
V> biatej czescipora Wywar przecedzi¢ prze drobne sitko lub gaze, doda¢ grzyby.

Vs selera

1 cebula Podawac z tazankami.

2 zgbki czosnku

3 ziarna ziela angielskiego
6 ziaren pieprzu

2 liscie laurowe

Vo tyzeczki soli
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